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1- Introducéo

O balancim é um equipamento indispensavel na construcdo civil. Ideal para
servicos em fachadas como: reboco, chapisco, limpeza, restauragdo, revestimento,
rejuntamento de pastilhas, pintura, reforma em geral, até mesmo para ser usado na
preparacao do poco de elevador.

O balancim foi desenvolvido para atender as exigéncias de mercado, sempre
dentro dos critérios estabelecidos pela norma vigente da construgao civil.

Devemos observar que o BALANCIM TECNIPAR EMOT, foi fabricado de
acordo com a norma regulamentadora NR18, todos os requisitos minimos contidos
nela foram inseridos ao balancim TECNIPAR, mas existem itens que sdo de
responsabilidade do operador, ou seja, quem utiliza 0o equipamento e deve cumprir os
mesmos. Este manual contem trechos da norma NR18, onde se refere ao balancim,
para que o operador consulte estes requisitos para sua prépria seguranca e bem estar.

NOTA!

Por estar dentro da norma, tanto em estrutura mecénica como elétrica, a
garantia ndo cobre qualquer defeito que seja proveniente de mau uso, obstrucdo dos
dispositivos de seguranc¢a ou negligencia na instalagdo/Manutencao.

2- TERMO DE GARANTIA

Os equipamentos TECNIPAR séo garantidos por 3 (trés) meses a partir da emissédo da
nota fiscal contra defeitos de fabricagéo.

A garantia ndo cobre defeitos se ocasionados por uso inadequado, negligéncia,
imprudéncia, impericia, sobrecarga, falta de manuten¢do adequada e desgastes naturais em
componentes, por exemplo: cabo de acgo, roletes, roldanas, etc...

Os componentes nao fabricados pela TECNIPAR tem sua garantia restrita a garantia
fornecida pelos nossos fornecedores.

A TECNIPAR n&o se responsabiliza por eventuais prejuizos causados pela operacao
inadequada do equipamento, uso de pe¢as ndo originais ou por acidentes que por ventura
venham a acontecer, assim como por manutencao efetuada por empresa nado credenciada ou
autorizada.

O uso indevido, bem como a operacao inadequada do equipamento anulam os efeitos da
garantia.
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3- Caracteristicas técnicas

e Tamanhos de 1 a 8 metros;

e O balancim TECNIPAR esta totalmente adequado a NR18;

e Sua estrutura é feita em aco de alta resisténcia, garantia de qualidade e
segurancga;

e Sistema trava-quedas, com cabo de a¢o independente;

e O piso é em chapa de aco antiderrapante;

e Facil montagem, com encaixes em todas as pecas, e parafusos de travamento.

e O balancim TECNIPAR foi projetado para ser utilizado com maquina de tracao
elétrica, ou com maquina de tracdo manual, sem a necessidade de troca de pecas
estruturais, é necessaria apenas a troca do sistema de tragéo;

e O balancim tem acabamento galvanizado na cor dourado, obtendo assim protecéo
superficial com muito mais durabilidade que a pintura liquida;

e Maior largura dentro da norma NR18;

¢ O cabo de tracdo é alma de fibra, e o cabo de seguranca é alma de aco;

¢ O balancim elétrico tem velocidade de deslocamento igual a 10m/min.
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4- Configuracdes disponiveis

Lembrando que a configuracdo de montagem deve ser como esta indicada na
figura abaixo, ndo se deve alterar a ordem das pecas, nos tamanhos de 7 e 8 metros.
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|
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5- Pesos e capacidades de carga

Cada balancim tem uma determinada capacidade de carga, incluido o peso
do(s) operador (es) e a carga que esta sendo colocada no balancim, abaixo estédo os
pesos e capacidades de carga de cada balancim.

Balancim 1m:

Peso elétrico: 183 kg;

Capacidade de carga: (Homens + Carga) 370 kg.

Balancim 2m:

Peso elétrico: 210 kg;

Capacidade de carga: (Homens + Carga) 560 kg.

~_|
Balancim 3m:
Peso elétrico: 240 kg;
P~ - f/"
Capacidade de carga: (Homens + Carga) 530 kg. \ / \\‘\K ﬁf’“‘”

Balancim 4m:

Peso elétrico: 278 kg;

Capacidade de carga: (Homens + Carga) 495 kg.

Balancim 5m:

Peso elétrico: 308 kg;

Capacidade de carga: (Homens + Carga) 450 kg. |- \a\ \

=

Balancim 6m:

Peso elétrico: 338 kg;

Capacidade de carga:
(Homens + Carga) 420 kg.

r
j=
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Balancim 7m:
Peso elétrico: 375 kg;

Capacidade de carga: (Homens + Carga) 380 kg.

Balancim 8m:
Peso elétrico: 405 kg;

Capacidade de carga: (Homens + Carga) 345 kg.
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6- Pecas do Balancim

Piso 1m (4) Piso 2m (12)
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Piso 3m (15)

50
Q Parafuso M10x50 (6)

Parafuso M10x60 (20)

Contrapeso (5)

Parafuso M10x90 (7)

Parafuso M10x120 (17)

cri1 Cr1ri1 CIri I

Porca M10 (8)

T
( Q Arruela lisa M10 (9)
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Batente Fim de Curso
(21)

Mdquina de Tragdo
Elétrica (19)

Quadro de
Comando (23)

Fim de Curso (22)
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7- Itens que compdem cada balancim

Balancim 1m:

2 cabeceiras FIT ( pecga 1);

1 lateral externa 1m (peca 2);

1 lateral interna 1m (peca 3);

1 piso 1m (peca 4);

4 contrapesos (peca 5);

2 parafusos M10x50 (peca 6);

12 parafusos M10x90 (peca 7);

14 porcas autotravantes M10 (peca 8);
14 arruelas lisas M10 (peca 9).

2 maquinas de tracdo elétrica (peca 19);
2 batentes fim de curso (pega 21);

2 fim de curso (peca 22);

1 Quadro de comando (peca 23).

Balancim 2m:

2 cabeceiras FIT (peca 1);

1 lateral externa 2m (pega 10);

1 lateral interna 2m (pec¢a 11);

1 piso 2m (peca 12);

4 contrapesos (peca 5);

6 parafusos M10x50 (peca 6);

12 parafusos M10x90 (peca 7);

18 porcas autotravantes M10 (peca 8);
18 arruelas lisas M10 (peca 9).

2 maquinas de tracdo elétrica (peca 19);
2 batentes fim de curso (pega 21);

2 fim de curso (pega 22);

1 Quadro de comando (peca 23).

Balancim 3m:

2 cabeceiras FIT (peca 1);

1 lateral externa 3m (pega 13);

1 lateral interna 3m (peca 14);

1 piso 3m (peca 15);

4 contrapesos (peca 5);

6 parafusos M10x50 (peca 6);

12 parafusos M10x90 (peca 7);

18 porcas autotravantes M10 (peca 8);
18 arruelas lisas M10 (peca 9).

2 maquinas de tracdo elétrica (peca 19);
2 batentes fim de curso (pega 21);

2 fim de curso (peca 22);

1 Quadro de comando (peca 23).
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Balancim 4m:

e 2 cabeceiras FIT (peca 1);

e 2 laterais externa 2m (peca 10);

e 2 laterais interna 2m (pega 11);

e 2 pisos 2m (pega 12);

e 1 unido (peca 16):

e 4 contrapesos (peca 5);

e 12 parafusos M10x50 (peca 6);

e 12 parafusos M10x90 (peca 7);

e 6 parafusos M10x120 (peca 17):

e 30 porcas autotravantes M10 (peca 8);
e 30 arruelas lisas M10 (peca 9).

e 2 maquinas de tracdo elétrica (peca 19);
e 2 batentes fim de curso (peca 21);

e 2 fim de curso (peca 22);

e 1 Quadro de comando (peca 23).

Balancim 5m:

e 2 cabeceiras FIT (peca 1);

e 1 lateral externa 2m (peca 10);

e 1 lateral interna 2m (peca 11);

e 1 piso 2m (peca 12);

e 1 lateral maior 3m (pega 13);

e 1 lateral menor 3m (peca 14);

e 1 piso 3m (peca 15);

e 1 unido (peca 16):

e 4 contrapesos (peca 5);

e 12 parafusos M10x50 (peca 6);

e 12 parafusos M10x90 (peca 7);

e 6 parafusos M10x120 (peca 17):

e 30 porcas autotravantes M10 (peca 8);
e 30 arruelas lisas M10 (peca 9).

e 2 maquinas de tracao elétrica (pec¢a 19);
e 2 batentes fim de curso (peca 21);

e 2 fim de curso (peca 22);

e 1 Quadro de comando (peca 23).

Balancim 6m:

e 2 cabeceiras FIT (peca 1);

e 2 laterais externa 3m (peca 13);
e 2 laterais interna 3m (peca 14);
e 2 pisos 3m (peca 15);

e 1 unido (peca 16):

e 4 contrapesos (peca 5);

e 12 parafusos M10x50 (peca 6);
e 12 parafusos M10x90 (peca 7);
e 6 parafusos M10x120 (peca 17):
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e 30 porcas autotravantes M10 (peca 8);
e 30 arruelas lisas M10 (peca 9).

e 2 maquinas de tracao elétrica (pecga 19);
e 2 batentes fim de curso (peca 21);

e 2 fim de curso (peca 22);

e 1 Quadro de comando (peca 23).

Balancim 7m:

e 2 cabeceiras FIT (pega 1);

e 2 laterais externas 2m (pega 10);

e 2 laterais internas 2m (peca 11);

e 2 pisos 2m (peca 12);

e 1 lateral externa 3m (peca 13);

e 1 lateral interna 3m (peca 14);

e 1 piso 3m (peca 15);

e 2 unido (peca 16):

e 4 contrapesos (peca 5);

e 18 parafusos M10x50 (peca 6);

e 12 parafusos M10x90 (peca 7);

e 12 parafusos M10x120 (peca 17):

e 42 porcas autotravantes M10 (peca 8);
e 42 arruelas lisas M10 (peca 9).

e 2 maquinas de tragdo elétrica (peca 19);
e 2 batentes fim de curso (peca 21);

e 2 fim de curso (peca 22);

e 1 Quadro de comando (peca 23).

Balancim 8m:

e 2 cabeceiras FIT (pega 1);

e 2 laterais externas 3m (peca 13);

e 2 laterais internas 3m (peca 14);

e 2 pisos 3m (peca 15);

e 1 lateral externa 2m (peca 10);

e 1 lateral interna 2m (peca 11);

e 1 piso 2m (peca 12);

e 2 unido (peca 16):

e 4 contrapesos (peca 5);

e 18 parafusos M10x50 (peca 6);

e 12 parafusos M10x90 (peca 7);

e 12 parafusos M10x120 (peca 17):

e 42 porcas autotravantes M10 (peca 8);
e 42 arruelas lisas M10 (peca 9).

e 2 maquinas de tracao elétrica (pec¢a 19);
e 2 batentes fim de curso (peca 21);

e 2 fim de curso (peca 22);

e 1 Quadro de comando (peca 23).
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8- Instrugcdes de Montagem

Para a montagem de balancins de 1 a 3 metros, devem-se seguir 0s seguintes
passos.

1- Coloque a cabeceira FIT (1) na posi¢éo vertical, como mostra a figura.

2- Encaixe a Lateral Externa (detalhe 1, pecas 2, 10, 13), dependendo do
balancim adquirido, no encaixe da Cabeceira FIT (1), como se vé nas
imagens.

Encaixe da

Cabeceira
FIT (1)

Detalhe 1
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3- Faca o mesmo procedimento no lado direito encaixando a Lateral Externa
(2, 10, 13), dependendo do balancim adquirido, na Cabeceira (1).

4- Apobs os dois encaixes, utilizando 6 Parafusos M10x90mm (7), 6 Porcas
autotravantes M10 (8) e 6 Arruelas Lisas M10 (9), fixar as Cabeceiras (1)
na Lateral Externa (2, 10, 13).

5- Posicionado os Parafusos (7), Porcas (8) e Arruelas (9) nos 6 furos da
Lateral Externa (2, 10, 13) como mostra as imagens, serd necessario
apertar bem os parafusos, para isso necessitara de duas chaves de boca
ou cachimbo 17mm para concluir a operagéo.

Lembrando gue as porcas sdo autotravantes, isto é, possui um anel
de Nylon, e uma vez utilizada, devem ser trocadas para garantir sua

eficacia.
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6- Com as duas Cabeceiras (1) e a Lateral Externa (2, 10, 13) fixadas, deve-
se posicionar o Piso (4, 12, 15), de acordo com o tamanho do balancim que
se esta montando.

7- Posicionando a Lateral Interna (3, 11, 14). Para posiciona-la, sera
necessario levantar o piso do balancim, para facilitar o encaixe nas
cabeceiras (1).

8- Fixar a Lateral Interna (3, 11, 14) conforme item namero 5.

R G

N
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9- Para fixar o piso serdo necessarios 6 Parafusos M10x50mm (6), 6 Porcas
autotravantes M10 (8) e 6 Arruelas M10 (9).

10- Para fixar o piso na Lateral Externa e Interna, utilizar chave de boca ou
cachimbo 17mm.

A montagem dos balancins de 4 a 8 metros sera, em parte igual, a montagem
dos balancins de 1 a 3 metros, adicionando a Uniéo (16).

Para iniciar a sua montagem, utilizar os procedimentos 1 e 2 e seguir com 0
seguinte:

11- Posicionar a unido (16) e encaixar de maneira similar ao encaixe da
cabeceira (1).

/

MANUAL TECNICO DE INSTALAGAO ELEVADOR EMOT 17



TECMIPAR

Com a gente, sua obra rende mais

12- Encaixar a outra lateral externa (1, 10, 13) e fixa-la utilizando 3 parafusos
M10x120mm (17), 3 porcas autotravante M10 (8) e 3 arruelas lisa M10 (9).

13- Repita os passos 3,4 e 5.
14- Posicione 0s pisos como se vé a seguir.

Repita os passos 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 e 10, para concluir a montagem do balancim

Pronto! Seu balancim esta pronto para receber a caixa de tragdo. A seguir
detalhes de como fixa-la.
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15- Posicionando a caixa de tracdo elétrica (19). Posicione como mostra a
imagem a seguir.

16- Antes de fixar a caixa de tragédo elétrica (19), serd necessario colocar o Fim
de Curso (22).

17- ApOs posicionar a maquina de tracdo elétrica (19) e o fim de curso (22),
fazer a sua fixacdo com 2 parafusos M12x70mm (24), 2 parafusos
M10x60mm (20), 2 porcas autotravante M10 (8) e 2 arruelas M10 (9).

18- Repita os passos 14, 15, 16 na outra cabeceira.

MANUAL TECNICO DE INSTALAGAO ELEVADOR EMOT 19



TECMIPAR

Com a gente, sua obra rende mais

9- Fixando viga de sustentacdo ou afastador

19- Antes de fixar as vigas de sustentacao na laje, serd necessario posicionar o
cabo de aco na extremidade da viga, como mostram as imagens.

e s
S P ] P By

A fixacdo do cabo de aco deve ser feito da maneira que mostra na imagem, com 3
clipes e as porcas devem ficar para o lado oposto a ponta do cabo, ou seja, para o lado maior
que vai passar pela caixa de tragao.

Para fazer a fixagdo da Viga de Sustentacdo, é preciso saber a medida correta que
deverd ficar de um cabo de tracdo até o outro, temos o exemplo a seguir que é do balancim de
3m.
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Abaixo temos uma tabela referente & distancia entre os cabos de TRACAO e
SEGURANCA dos balancins Manuais e Elétricos:

BALANCIM | Medida X Elétrico = MedidaY elétrico

Im 1,13m 1,27m
2m 2,13m 2,27m
3m 3,13m 3,27m
4m 4,16m 4,3m
5m 5,16m 5,3m
6m 6,16m 6,3m
m 7,19m 7,33m
8m 8,19m 8,33m

20- Sabendo esta distancia, posicione a viga de sustentacdo tendo como
referéncia o lado interno da viga para distanciar uma da outra.

Medida x (cabo de tragéo)

Medida Y (cabo de seguranca)

21- Com a distancia correta entre os cabos de aco, faca a furagdo na laje
para fixar a viga de sustentacdo. E importante salientar, que a furacdo deve ser
passante, para poder colocar a chapa e as porcas que fixam a viga. Ser4 necesséria
uma chave de boca ou cachimbo %, para fazer a sua devida fixagdo. Fazer o mesmo
procedimento na outra viga de sustentacéo.
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Sera necessaria uma chave de boca ou cachimbo %4”, para fazer a sua devida
fixacao.

Fazer o mesmo procedimento na outra viga de sustentagao.

10- Fixando o cabo de seguranca

A fixac&o do cabo de seguranga deve ser feita de forma independente do cabo de
tracdo, a seguir um exemplo de como fixar o cabo de seguranga.

Para passar o cabo de ago na argola conforme imagem abaixo é de extrema
importancia utilizar uma sapatilha para fazer a volta na argola.

Jamais deixe com que o cabo de aco fique em contato direto com cantos vivos,
utilize sempre um protetor de canto para cabo de a¢o, como a imagem acima, isso
evitara que o cabo de ac¢o seja cortado com o atrito entre ele e o concreto.
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22- Por ultimo, passe o cabo pela argola que tem na ponta da viga, para dar o
distanciamento correto e passa-lo pelo trava quedas.

11- Afastador

23- Apoie o afastador tubular na viga e amarre-0 na argola, para que ele ndo
caia durante o processo de instalac@o do balancim. Sempre utilizando uma
sapatilha e um protetor de canto para cabo de aco.

24- Ap6s prender o afastador, ser4 necessario passar os cabos de acgo,
devidamente fixados na laje do prédio. Passe os cabos de ago dentro do
tubo, como mostra a imagem a seguir.
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12- Passando o cabo de tracdo na maquina de tragado elétrica

25- Para passar o cabo com alma de fibra, sera necessario retirar a tampa que
contém o adesivo com as informag6es da caixa de tragéo, e a protecdo do cabo,
como mostram as imagens.

26- Passe o cabo pela roldana e pelo furo de entrada do cabo, como mostra a
sequir.

27- A seguir posicione o cabo de ago dentro do canal em forma de “V” da
engrenagem. Neste momento faca uma inspecéo visual do canal da
engrenagem, remova qualquer residuo nele contido como, 6leo, graxa,
concreto, tinta, etc...
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28- O cabo de ago ficara em forma de “8” quando passado nas engrenagens.
Para facilitar a passagem do cabo, empurre a alavanca do prensa cabo,
para o lado esquerdo, assim como mostra a imagem abaixo.

29- Apds passar 0 cabo nas engrenagens, cologue novamente a tampa de
protecdo do cabo, ela tem a funcdo de manter o cabo no canal da
engrenagem, e longo dos dentes de engrenamento e a tampa de
fechamento.

13- Passando o cabo de seguranca

30- Passe o cabo de agco com alma de ago pelo trava quedas.
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14- Regulando a alavanca do trava quedas
31- Para o acionamento do trava quedas, existe uma regulagem para que ele
seja acionado. Esta regulagem se da por meio de um parafuso e uma
contraporca. Afrouxe a contraporca e regule o parafuso de maneira que
quando empurrado, o embolo do trava quedas fique todo para baixo.
Para verificar isto, puxe o cabo de maneira com que a alavanca acione
o0 trava quedas e ndo tenha nenhuma folga no embolo.

ALAVANCA

32- Logo apods a passagem dos cabos, é de suma importancia a colocacéo dos
contrapesos, tanto no cabo de tragcdo como no cabo de seguranca, pois
sem eles, corre-se o risco de trancar e esmagar o cabo de a¢o de tracao.

NOTA!

- Os Balancins EMOT, jamais, deverdao ser movimentados sem ter os
contrapesos devidamente colocados nos cabos de seguranca e tracéo,
pois com os cabos frouxos tendem a sair do canal, podendo ser rompido
antes mesmo de iniciar a operacao.

33- Com os cabos de aco passados, deixe-os em alturas parecidas, para

colocar o contrapeso (5). Para ter o peso certo, que € 25 kg, os
contrapesos precisam ser cheios com massa de reboco.
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34- Fixando os contrapesos (5), passe o cabo de aco pelos clipes, para uma
melhor seguranga € necessario que seja passado pelos dois clipes que tem
no contrapeso, como mostra a imagem.

15- Operando o quadro de comando
35- Fixando os contrapesos (5), passe o cabo de aco pelos clipes, para uma
melhor seguranga € necessario que seja passado pelos dois clipes que tem
no contrapeso, como mastra a imagem.

36- Com o balancim montado e pronto para trabalho, vocé devera posicionar o
guadro de comando, que € s6 encaixado para uma facilidade no transporte
do mesmo, e plugar os motores e seus respectivos fins de curso ao quadro.

Fim de Plug Entrada Plug Fim de
Curso 1 Motor 1 de Motor 2 Curso 2
Energia
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IMPORTANTE!

E de extrema importancia com que os cabos dos motores e dos fins de curso
sejam ligados corretos, por exemplo, o motor direito é ligado no Plug Motor 2,
consequentemente o fim de curso do lado direito devera ser ligado no Fim de Curso 2.

37- O quadro de comando é de simples operacédo, abaixo um resumo de como
opera-lo:

a) Assim que o quadro for ligado na energia, ird ligar um LED informando
isto, como mostra a imagem;

LED
energizado

EMERGENCIA
ACIONADA ENERGIZADO

b) Para subir e descer o balancim existem apenas duas chaves, a chave
de sobe e desce e a chave seletora dos motores, esta chave deve
sempre ficar na posicdo vertical, e somente girar a chave para a direita
ou para a esquerda quando necessario nivelar o balancim.

DESCE SOBE

c) E importante que quando o balancim estiver parado, ou no esta sendo
usado, sempre acione a chave de emergéncia. Quando a chave for
acionada ir4 acender um LED informando isto.

d) LED Fim de Curso, quando ligado, informa que algum fim de curso foi
acionado, verifique se ndo tem nada obstruindo sua passagem ou se ja
chegou ao limite superior da obra.
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e) LED Desnivelado, ele informa se o balancim estd torto, que suas
cabeceiras estdo desalinhadas, este equipamento esta previsto na
NR18, e o limite maximo deste desnivelamento é de 15°. Para corrigi-lo
gire a chave seletora dos motores para o lado em que a cabeceira esta
mais baixa e suba até ficar alinhada com a outra.

f) LED Falha nos Motores, quando ele é acionado, quer dizes que algum
motor esta sendo forcado de mais, talvez esteja preso por alguma
coisa, ou tem muito peso e ele ndo consegue se elevar.

LED
emergéncia
acionada :
Emergéncia

EMERGENCIA
ACIONADA

ENERGIZADO

—

FIM DE CURSO

DESNIVELADO

—

—

16- Verificagao diaria

Verificar a fixacdo e funcionamento da maquina de tracao e do sistema trava
quedas.

Manter o trava quedas sempre limpo para que ndo haja comprometimento do
seu funcionamento.

Observar ruidos na movimentag&o do balancim.

Inspecionar se os cabos de a¢o que serdo utilizados estdo em perfeitas
condicdes de uso.

Vistoriar soldas e parafusos se houver anomalias chamar o responsavel pela
manuten¢do imediatamente.

17- Verificagdo mensal

Fazer uma limpeza geral no equipamento, ha maquina de tracdo, bem como no
trava quedas.

Inspecionar todo o balancim a fim de verificar sinais de oxidac&o (ferrugem),
trincas, principalmente nas soldas.

Inspecionar detalhadamente os cabos de ago quanto as falhas e danos.
Inspecionar todo o sistema de fixacdo dos balancins (parafuso e porcas)
quanto ao seu estado de conservagdo e aperto.

Verificar se a maquina de tracdo esta fazendo algum ruido, se sim, averiguar
possiveis causas, substituindo o componente caso haja necessidade.
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NOTA!

Ao instalar ou trocar de posi¢cdo um EMOT-FIT, conferir se o
botdo sobe esta executando o movimento de subida, caso ele faca
0 movimento contrario, corrigir aligacdo no quadro da obra.
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SEU BALANCIM ESTA PRONTO PARA USO!
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18-NR 18

ANDAIMES SUSPENSOS

18.15.30 Os sistemas de fixacdo e sustentagdo e as estruturas de apoio dos andaimes
suspensos devem ser precedidos de projeto elaborado e acompanhado por profissional
legalmente habilitado.

18.15.30.1 Os andaimes suspensos devem possuir placa de identificagdo, colocada em
local visivel, onde conste a carga maxima de trabalho permitida.

18.15.30.2 A instalag&o e a manutencdo dos andaimes suspensos devem ser feitas por
trabalhador qualificado, sob supervisdo e responsabilidade técnica de profissional legalmente
habilitado obedecendo, quando de fabrica, as especificagbes técnicas do fabricante.

18.15.30.3 Deve ser garantida a estabilidade dos andaimes suspensos durante todo o
periodo de sua utilizagdo, através de procedimentos operacionais e de dispositivos ou
equipamentos especificos para tal fim.

18.15.31 O trabalhador deve utilizar cinto de seguranca tipo para-quedista, ligado
ao trava-quedas de segurancga este, ligado a cabo-guia fixado em estrutura independente
da estrutura de fixagdo e sustentagcdo do andaime suspenso.

18.15.32 A sustentacdo dos andaimes suspensos deve ser feita por meio de vigas,
afastadores ou outras estruturas metéalicas de resisténcia equivalente a, no minimo, trés vezes o
maior esforgo solicitante.

18.15.32.1 A sustentacéo dos andaimes suspensos somente pode ser apoiada ou fixada
em elemento estrutural.

18.15.32.1.1 Em caso de sustentagdo de andaimes suspensos em platibanda ou beiral
da edificacdo, essa deve ser precedida de estudos de verificag@o estrutural sob responsabilidade
de profissional legalmente habilitado.

18.15.32.1.2 A verificagdo estrutural e as especificagfes técnicas para a sustentagédo
dos andaimes suspensos em platibanda ou beiral de edificagdo devem permanecer no local de
realizacdo dos servigos.

18.15.32.2 A extremidade do dispositivo de sustentacdo, voltada para o interior da
construcdo, deve ser adequadamente fixada, constando essa especificagdo do projeto emitido.

18.15.32.3 E proibida a fixacdo de sistemas de sustentacdo dos andaimes por meio de
sacos com areia, pedras ou qualquer outro meio similar.

18.15.32.4 Na utilizacdo do sistema contrapeso como forma de fixagdo da estrutura de
sustentagdo dos andaimes suspensos, este deve atender as seguintes especificacdes minimas:

a) ser invariavel quanto a forma e peso especificados no projeto;

b) ser fixado a estrutura de sustentacdo dos andaimes;

c) ser de concreto, ago ou outro solido ndo granulado, com seu peso conhecido e
marcado de forma indelével em cada pega; e,

d) ter contraventamentos que impeg¢am seu deslocamento horizontal.

18.15.33 E proibido o uso de cabos de fibras naturais ou artificiais para sustentacéo dos
andaimes suspensos.

18.15.34 Os cabos de suspensédo devem trabalhar na vertical e o estrado na horizontal.

18.15.35 Os dispositivos de suspensdo devem ser diariamente verificados pelos
usuarios e pelo responsavel pela obra, antes de iniciados os trabalhos.

18.15.35.1 Os usuérios e o responsavel pela verificagdo devem receber treinamento e
manual de procedimentos para a rotina de verificagdo diaria.

18.15.36 Os cabos de aco utilizados nos guinchos tipo catraca dos andaimes suspensos
devem:

a) ter comprimento tal que para a posi¢do mais baixa do estrado restem pelo menos
seis voltas sobre cada tambor; e

b) passar livremente na roldana, devendo o respectivo sulco ser mantido em bom
estado de limpeza e conservagéo.

18.15.37 Os andaimes suspensos devem ser convenientemente fixados a edificacdo na
posicéo de trabalho.

18.15.38 E proibido acrescentar trechos em balanco ao estrado de andaimes
Suspensos.

18.15.39 E proibida a interligacéo de andaimes suspensos para a circulagio de pessoas
ou execucao de tarefas.

18.15.40 Sobre os andaimes suspensos somente é permitido depositar material para
uso imediato.

18.15.40.1 E proibida a utilizacdo de andaimes suspensos para transporte de pessoas
ou materiais que ndo estejam vinculados aos servicos em execucao.
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18.15.41 Os quadros dos guinchos de elevac¢é@o devem ser providos de dispositivos para
fixacdo de sistema guarda corpo e rodapé, conforme subitem 18.13.5:

“18.13.5 A protegdo contra quedas, quando constituida de anteparos rigidos, em
sistema de guarda-corpo e rodapé deve atender aos seguintes requisitos:

a) ser construida com altura de 1,20m (um metro e vinte centimetros) para o travessao
superior e 0,70m (setenta centimetros) para o travessao intermediario;

b) ter rodapé com altura de 0,20m (vinte centimetros);

c) ter vdos entre travessas preenchidos com tela ou outro dispositivo que garanta o
fechamento seguro da abertura.”

18.15.41.1 O estrado do andaime deve estar fixado aos estribos de apoio e o guarda-
COrpo ao seu suporte.

18.15.41.2 E vedada a utilizag&o de guinchos tipo catraca dos andaimes suspenso para
prédios acima de oito pavimentos, a partir do térreo, ou altura equivalente.

18.15.42 Os guinchos de elevacdo para acionamento manual devem observar 0s
seguintes requisitos:

a) ter dispositivo que impega o retrocesso do tambor para catraca;

b) ser acionado por meio de alavancas, manivelas ou automaticamente, na subida e na
descida do andaime; possuir segunda trava de seguranca para catraca; e ser dotado da capa de
protecéo da catraca.

18.15.43 A largura minima util da plataforma de trabalho dos andaimes suspensos deve
ser de sessenta e cinco centimetros.

18.15.43.1 A largura méxima util da plataforma de trabalho dos andaimes suspensos,
quando utilizado um guincho em cada armacéo, deve ser de noventa centimetros.

18.15.43.3 Os estrados dos andaimes suspensos mecanicos podem ter comprimento
maximo de 8,00 (oito metros).

18.15.44 Quando utilizado apenas um guincho de sustentagdo por armacdo €
obrigat6rio o uso de um cabo de seguranca adicional de aco, ligado a dispositivo de bloqueio
mecéanico automéatico, observando-se a sobrecarga indicada pelo fabricante do equipamento.

ANDAIMES SUSPENSOS MOTORIZADOS

18.15.45 Na utilizacdo de andaimes suspensos motorizados devera ser observada a
instalagdo dos seguintes dispositivos:

a) cabos de alimentagéo de dupla isolacéo;

b) plugs/tomadas blindadas;

c) aterramento elétrico;

d) dispositivo Diferencial Residual (DR); e,

e) fim de curso superior e batente.

18.15.45.1 O conjunto motor deve ser equipado com dispositivo mecanico de
emergéncia, que acionard automaticamente em caso de pane elétrica de forma a manter a
plataforma de trabalho parada em altura e, quando acionado, permitir a descida segura até o
ponto de apoio inferior.

18.15.45.2 Os andaimes motorizados devem ser dotados de dispositivos que impegam
sua movimentacdo, quando sua inclinagdo for superior a 15° (quinze graus), devendo
permanecer nivelados no ponto de trabalho.

18.15.45.3 O equipamento deve ser desligado e protegido quando fora de servigo.
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